
What specialties treat CAS?
El CAS es tratado principalmente por patólogos 
del habla y lenguaje con licencia, con formación y 
experiencia en apraxia del habla infantil.
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¿Qué especialidades tratan el CAS? 
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Inicio y causas

¿Qué es la apraxia del habla infantil (CAS)?

La apraxia del habla infantil (CAS, siglas en inglés) es un trastorno del habla de origen neurológico que aparece cuando 
los niños están aprendiendo a hablar. Los niños con CAS tienen dificultad para planificar y realizar con precisión los 
movimientos de la lengua, los labios, la mandíbula y la boca que son necesarios para hablar con claridad.

¿Cómo se diagnostica el CAS?

La forma de hablar del niño será evaluada para 
identificar todos los sonidos, las sílabas (combinaciones 
de consonantes y vocales) y las palabras que puede 
decir. También se realizará un examen de la motricidad 
del habla, junto con pruebas de comprensión y uso del 
lenguaje.

Los síntomas suelen notarse durante la etapa de 
niño pequeño o en los años preescolares e incluyen 
la distorsión de sonidos, la producción inconsistente 
de errores en los sonidos, la búsqueda o esfuerzo 
para articular sonidos y errores en el tono, el énfasis, 
o el ritmo. El CAS puede deberse a una alteración 
neurológica, factores genéticos u otras causas 
desconocidas.

Helping Special Kids Reach for the Stars

¿Quién diagnostica lel CAS?

• ¿Mi patólogo/a del habla y lenguaje tiene 
experiencia en tratar la apraxia del habla infantil 
(CAS)?

• ¿Qué actividades podemos practicar en casa?
• ¿Mi hijo/a califica para recibir apoyo en la escuela?

Tratamiento

El tratamiento del CAS consiste en terapia del habla 
con un patólogo del habla y lenguaje (SLP) 
capacitado en apraxia. Puede ser necesario recibir 
terapia de 3 a 5 veces por semana en el caso de 
un niño con afectación grave.

Dieta y suplementos

No hay dietas que traten el CAS, 
pero una nutrición equilibrada 
favorece la salud en general.

Preguntas para su médico:

La apraxia del habla infantil es diagnosticada por un 
patólogo del habla y lenguaje (SLP) con licencia. 
Profesionales como neurólogos pediátricos o pediatras 
del desarrollo pueden sospechar el CAS y 
posteriormente derivar al niño al patólogo del habla y 
lenguaje para un diagnóstico definitivo.
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Para información y recursos, visite specialkidsconnect.org o llame al (831) 372-2730.

La mayoría de los niños comprende el lenguaje (lenguaje 
receptivo) de manera normal, pero su capacidad para 
hablar con claridad (lenguaje expresivo) puede ser muy 
limitada, poco clara o inexistente.


