
Building Blocks of Behavior
Construyendo bloques de comportamiento
● The A-B-C’s of behavior are:

ANTECEDENT  BEHAVIOR   CONSEQUENCE

Example:
● A= parent takes away their child’s ipad
● B = child screams and hits at parent
● C = parent gives back the ipad to child

● Los A-B-C’s del comportamiento:

ANTECEDENTE  COMPORTAMIENTO CONSECUENCIA

Ejemplo:
● A= Padres se llevan el Ipad de su hijo/a
● B = hijo/a grita y le paga al padre o madre
● C = Padres le regresa el Ipad a su hijo/a



Building Blocks of Behavior
Construyendo bloques de comportamiento 

• Antecedent, Behavior and 
Consequence patterns highlight the 
function or purpose of a behavior (the 
“why”)

ANTECEDENT  BEHAVIOR   CONSEQUENCE

• Antecedente, Comportamiento y 
Consecuencia resaltan los patrones de 
función o el propósito de un 
comportamiento (el "por qué")

ANTECEDENTE  COMPORTAMIENTO CONSECUENCIA



ANTECEDENT
ANTECEDENTE

Antecedent- what happens before 
the behavior
• Cues the behavior
• Signals that reinforcement will 

be available

Antecedente - que paso antes del 
comportamiento 
• Señales sobre el 

comportamiento 
• Señales de que el refuerzo 

estará disponible



BEHAVIOR
COMPORTAMIENTO 

Behavior- observable and 
measurable action
• Follows the antecedent
• Results in a consequence

Comportamiento - observable y 
acción mensurable  
• Sigue el antecedente 
• Resulta en una consecuencia 



CONSEQUENCE
CONSECUENCIA

Consequence- what happens 
after the behavior
• Reinforces the behavior 
• Punishes the behavior 
• Maintains the behavior  

The consequence influences 
future behavior.

Consecuencia - que pasa después 
del comportamiento
• Refuerza el comportamiento
• Castiga el comportamiento
• Mantiene el comportamiento

La consecuencia influye en el 
comportamiento a futuro. 



Functions of Behavior
Funciones de Comportamiento

Think S.E.A.T. 
Piensa en S.E.A.T. (asiento en español)

● Self-Stimulation/ Autoestimulación 
● Escape or avoid/ Escapart o evitar
● Attention/ Atención
● Tangible, access to…/Tangible (tocable), acceso a...



ANTECEDENT 
ANTECEDENTE

BEHAVIOR 
COMPORTAMIENTO

CONSEQUENCE 
CONSECUENCIA

POSSIBLE FUNCTION 
POSIBLE FUNCION



Managing Behavior with Prevention:
Manejar comportamientos con prevención:

• Anticipate what activities may 
cause inappropriate behaviors/
Anticipe qué actividades pueden 
causar comportamientos 
inapropiados

• “Getting in front” of problem 
behaviors/ "Ponerse al frente" de 
los comportamientos 
problemáticos

Managing Behavior with Consequences:
Manejar comportamientos con 

consecuencias

• Waiting until behavior occurs to 
respond/Esperando a que 
ocurra el comportamiento para 
responderV

S



Offer Help
Ofrecer ayuda

Parent/caregiver 
offers to support 

child.

El padre/cuidador 
ofrece apoyar al 

niño/a.

Offer a Prompt
Ofrecer una sugerencia
Parent/caregiver offers 

a choice or option to 
child.

El padre/cuidador 
ofrece una opción u 

opción al niño/a. 

Wait
Esperar

Parent/caregiver 
gives wait time.

El padre/cuidador 
da tiempo de 

espera.

Reward/Recompensa Reward/Recompensa Reward/Recompensa 
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